
 

 

 

Nockebyhöjdens vård- och omsorgsboende 
 
 
Juli – augusti 2026 
Sommaren har bjudit på en härlig blandning av soliga, varma dagar och lite 
svalare väder. Oavsett väderlek har det funnits många tillfällen att njuta av 
sommaren och den fina gemenskapen i den grönskande miljön omkring 
oss.                               
  
Vår egen odling av tomater, potatis, mangold och majs har gett en fin skörd. Det 
har varit extra roligt att följa odlingarna tillsammans – från de första små 
plantorna till mogna grönsaker redo att skördas.   
 
I stora sällskapsrummet har vi samlats kring frukost, elvakaffe, bakning och 
högläsning. För den som velat hålla kroppen igång har vi erbjudit både 
sittgympa och träning i gymmet – aktiviteter som bidragit till rörelse, stimulans 
och många fina och meningsfulla stunder tillsammans.   
 
Som traditionen bjuder i augusti har vi självklart också firat med härliga 
kräftskivor. Det har bjudits på kräftor, ostpaj och för den som önskade även en 
liten snaps. För att alla skulle få möjlighet att delta i lugn och ro genomfördes 
kräftskivorna våning för våning. Det blev uppskattade tillfällen fyllda med god 
mat, sång och glädje.  
 
På underhållningsfronten har vi fått njuta av McAllans energifyllda musik med 
Elvis, Vikingarna och önskelåtar. Lena Lövdahl har även bjudit på visor och 
spännande berättelse om Evert Taube. Svenska kyrkan har också hållit andakt, 
och Ung Omsorg har fortsatt sprida glädje med sina uppskattade 
helgaktiviteter.   
 

 
 
Vi ser nu fram emot en höst med nya aktiviteter och fortsatt gemenskap 
tillsammans.  
 
Vid tangenterna Madeleine Hedberg Leg. Arbetsterapeut            



 

 
 
Nya möbler på väg in  
Det händer roliga saker på Nockebyhöjden! Just nu pågår en uppfräschning av 
våra gemensamma utrymmen med nya, fina och funktionella möbler i alla 
matsalar och dagrum.  
Snart får vi njuta av nya soffor, fåtöljer, matbord och stolar som skapar en ännu 
mer trivsam och hemtrevlig miljö för både boende, närstående och 
medarbetare.  
Vi är mycket glada över denna satsning och ser fram emot att få visa upp de 
fina resultatet. Det kommer att bli riktigt fint!  
  
Dinka Bilic blir VD för SVPH  
Vi är stolta och glada att kunna meddela att Nockebyhöjdens verksamhetschef, 
Dinka Bilic, går vidare till ett nytt och spännande uppdrag inom SVPH. Från och 
med den 1 oktober tillträder Dinka rollen som VD för SVPH.  
Dinka har varit en del av SVPH under många år och har gjort betydande avtryck 
i organisationen. De senaste åren har hon varit äldreomsorgschef med ansvar 
för Nockebyhöjdens vård- och omsorgsboende samt SVPH:s dagverksamhet 
och hemtjänst.  
  
SVPH:s styrelseordförande Ingrid Sundström kommenterar rekryteringen:  
"Vi är fantastiskt glada över denna rekrytering. Med Dinka Bilic har vi funnit det 
vi sökt: en skicklig ledare och kommunikativ chef. Att Dinka dessutom har en 
lång och mycket framgångsrik karriär inom SVPH är en stor tillgång. Hon har 
uppnått mycket goda resultat inom sina ansvarsområden och har genom sitt 
mångåriga arbete i ledningsgruppen en bred kunskap om hela verksamheten. 
Vi ser mycket fram emot att arbeta tillsammans med Dinka i hennes nya roll."  
  
Dinka själv säger om sitt nya uppdrag:  
"Jag är både glad och hedrad över förtroendet att få leda SVPH vidare. Efter 
18 år inom organisationen tar jag mig an VD-uppdraget med energi, nyfikenhet 
och ödmjukhet. Genom åren har jag lärt mig att de största utmaningarna ofta 
bottnar i värderingar och ledarskap, och vikten av ett tydligt ledarskap som 
visar vägen. Jag ser fram emot att fortsätta utveckla våra viktiga verksamheter 
inom äldreomsorg och boendekonceptet 55+ tillsammans med alla 
medarbetare."  
  
Vi vill rikta ett varmt och stort grattis till Dinka i hennes nya roll. Tack för ditt 
engagemang, ditt ledarskap och allt du har bidragit med till Nockebyhöjden 
genom åren. Vi vet att du alltid kommer att bära verksamheten med dig i 
hjärtat.  
  
I samband med Dinkas nya uppdrag tillträder Jonas Allenbrant som ny 
verksamhetschef för Nockebyhöjden. Jonas är ”nygammal”  i verksamheten och 
återvänder till en plats som ligger honom varmt om hjärtat. Han var 
verksamhetschef på Nockebyhöjden under åren 1999-2016 och är mycket glad 
över att vara tillbaka.   



 

  
 
Vi vill även passa på att presentera Bruktait Woldetsadik, som sedan i våras är 
Nockebyhöjdens biträdande verksamhetschef. Bruktait har många års 
erfarenhet från Nockebyhöjden och har tidigare arbetat både som 
sjuksköterska och enhetschef. Hennes kunskap om verksamheten, tillsammans 
med hennes engagemang och kompetens, är en stor tillgång för både 
medarbetare och boende.  
 
Tillsammans ser vi fram emot nästa kapitel för Nockebyhöjden och den 
fortsatta utvecklingen av vår verksamhet.  
  
 


